
時間 レッスン名 インストラクター 代行レッスン名 インストラクター

3月9日 金 19:15 ラテンエアロ 村川 ⇒ ダンスエアロ 田上

3月9日 金 20:10 ショートピラティス 村川 ⇒ ショートピラティス 高橋

3月20日 火 13:14 ソフトアクア 加藤 ⇒ アクアビクス 根尾
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