
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  休み短期スクール 
２０２５ 

① 水慣れ・基礎スクール 
★顔付けや潜り、呼吸方法や身体の動かし方を覚えましょう！ 

 
7/21（月・祝） 14：30～15：30   定員 10 名 
スクール生 3,000 円（税込）    一般 3,500 円（税込） 
★30 分間、お子様の練習の様子を、プールサイドにて観覧いただけます。 

② 練習内容選択スクール 
★ご希望の練習内容を、選択いただけます！ 

 
7/23（水）・24（木） 14：30～15：30   定員 20 名 
スクール生 5,000 円（税込）    一般 5,500 円（税込） 

③ 4 日間特訓スクール 
★ご希望の練習内容で、4 日間たっぷりと練習いただけます！ 

 
7/28（月）～31（木） 14：45～15：45   定員 20 名 
スクール生 8,250 円（税込）    一般 8,800 円（税込） 

④ 練習内容選択スクール 
★ご希望の練習内容を、選択いただけます！ 

 
8/6（水）・7（木） 8：30～9：30   定員 20 名 
スクール生 5,000 円（税込）    一般 5,500 円（税込） 

⑤ 水慣れ・基礎スクール 
★顔付けや潜り、呼吸方法や身体の動かし方を覚えましょう！ 

 
8/11（月・祝） 14：30～15：30   定員 10 名 
スクール生 3,000 円（税込）    一般 3,500 円（税込） 
★30 分間、お子様の練習の様子を、プールサイドにて観覧いただけます。 

⑥ 4 日間特訓スクール 
★ご希望の練習内容で、4 日間たっぷりと練習いただけます！ 

 
8/25（月）～28（木） 14：45～15：45   定員 20 名 
スクール生 8,250 円（税込）    一般 8,800 円（税込） 

⑦⑧⑨ 水上アスレチック体験 
 
⑦8/30（土） 13：30～14：30   定員 20 名 

⑧8/30（土） 14：45～15：45   定員 20 名 
⑨8/30（土） 16：00～17：00   定員 20 名 
スクール生 4,000 円（税込）    一般 4,500 円（税込） 

★大型滑り台やエアー遊具のアスレチックで、楽しく遊べます！ 

★幼児のお子様がご参加される場合は、保護者同伴が原則とします。 

年少～年長 

年少～小学６年生 ⑩ よくばりスクール 
★スイミングでは、練習内容を選択し、体育では、体幹トレーニングと走り方レッスンを、 

 2 日間でどちらも練習いただけます！ 
 
7/30（水）・31（木） 15：00～17：30   定員 10 名 
スクール生 8,250 円（税込）    一般 8,800 円（税込） 
★体育スクールを 1 時間、おやつ休憩後、スイミングスクールを 1 時間受講いただきます。 

スイミング 

スイミング 

スイミング 

スイミング 

スイミング 

スイミング 

スイミング 

スイミング ＆ 体育 

年少～年長 

年少～小学６年生 

年少～小学６年生 

年少～小学６年生 

年少～小学６年生 ＷＥＢ割 

参加費より、500 円割引！ 
■ＱＲコードを読み取り、 
【種別】の欄で、ご希望のスクールを選択ください。 
複数参加される場合は、 
お手数ですが、1 つずつ予約をお願いします。 
※複数参加される場合も、それぞれ WEB 割引が適用されます。 

5/16（金）

年少～年長 年少～小学６年生 

幼児のお子様は、昼夜問わずおむつが完全に外れているお子様が、ご参加いただけます。 

 
スイミング ⑦⑧⑨ 水上アスレチック体験 は、 

幼児のお子様がご参加される場合、お子様おひとりにつき、保護者が 1名同伴でご参加いただきます。 

※同伴で参加される保護者の方は、参加費は必要ありません。 

 
スイミング ①⑤ 水慣れ・基礎スクール は、 

14：45～15：15 の 30 分間、プールサイドにてお子様の練習の様子を観覧いただけます。 

また、プールサイドでの観覧時間中は、写真・動画撮影も可能です。 

⑬ さかあがり特訓スクール 90 分 
★さかあがりができない原因を特定し、重点的に練習をします！ 

 
8/2（土） 14：00～15：30 【90 分間】   定員 10 名 
スクール生 5,000 円（税込）    一般 5,500 円（税込） 

体育 小学生 

⑫ とび箱 練習内容選択スクール 
★とび箱の基礎・技の中から、ご希望の練習内容を、選択いただけます！ 

 
7/23（水）・24（木） 8：30～9：30   定員 10 名 
スクール生 5,000 円（税込）    一般 5,500 円（税込） 

体育 小学生 

⑭⑮ マンツーマンスクール 
★とび箱・鉄棒を、ご希望の練習内容で、たっぷりと練習いただけます！ 

 
⑭8/2（土） 15：45～16：45   定員 1 名 

⑮8/3（日） 14：00～15：00   定員 1 名 
スクール生 7,000 円（税込）    一般 7,500 円（税込） 

体育 年少～小学６年生 

⑯ さかあがり特訓スクール 
★さかあがりができない原因を特定し、重点的に練習をします！ 

 
8/11（月・祝） 15：15～16：15  定員 10 名 
スクール生 3,000 円（税込）    一般 3,500 円（税込） 

体育 年少～年長 

⑪ 鉄棒 練習内容選択スクール 
★鉄棒の基礎・技の中から、ご希望の練習内容を、選択いただけます！ 

 
7/21（月・祝）・22（火） 8：30～9：30   定員 8 名 
スクール生 5,000 円（税込）    一般 5,500 円（税込） 

体育 年少～年長 

5/16（金）より、予約受付開始 

年少～小学６年生 

巨大水上アス
レチックがやってくる！がやってくる！


